
Des images pour se parler

Les images de Lou et Mouf

Les images de Lou et Mouf sont des  albums sans 
texte qui croquent des moments de vie pour  
permettre à bébé d’appréhender le monde, et mieux 
encore, d’associer les mots  et les choses afin de  
comprendre ce monde  et de s’en saisir ! 

« Je dessine et je peins le quotidien des petitsle quotidien des petits,  
non pour que l’enfant  s’y regarde comme  
dans un miroir, mais plutôt pour qu’il s’y abreuve.[…]  
Je ne propose pas à l’enfant un simple  
instantané de son quotidien, je truffe celui-ci 
de petits pièges à rêverpetits pièges à rêver, de petits clins d’œil  
à sa sagacité  de chercheur de sens... » 
Jeanne Ashbé, autrice de cette collection.

Sans doute parce qu’en tant qu’adulte, on s’appuie sur le texte pour 
caler le rythme de la lecture.

 
Dans ces albums, le texte disparaît pour laisser place  

à une lecture partagée entre l’enfant et l’adulte. 

Chacun doit alors apprivoiser ce nouveau mode 
de lecture qui donne la priorité à l’image et  
à l’observation ! 

Pourquoi les albums sans texte nous déstabilisent ?

Les images de Lou et Mouf - une collection d'albums sans texte par Jeanne Ashbé



Et c’est bien ce qui est au cœur de la série Les images de Lou et Mouf de Jeanne 
Ashbé : créer un échange libre et joyeux entre le bébé-lecteur et ses parents.

Sur une page, un objet essentiel du quotidien de bébé est représenté et isolé, 
sur l’autre page, en vis-à-vis, l’objet est mis en situation dans une scène du  
quotidien. Le bébé regarde, observe, fait le lien et le parent lui répond, lui donne 
les mots et met du sens sur ce qu’il voit :

« Mon travail consiste à créer des images  
qui donneront envie à l’enfant  

de pointer, de montrer ce qui l’intéresse,  
pour nous inciter à lui donner les mots »  

Jeanne Ashbé.

Chaque lecture devient alors unique et libre

Les images de Lou et Mouf : une moment de lecture partagée avec bébé !


