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Tout est calme dans la salle de jeu. La poupée lit un livre. Arrive l’ours bleu. Alors ? demande-
t-il, il est là ? Non, répond la poupée. Arrive le lapin rose. Il est arrivé ? demande-t-il. Non, 
pas encore, répond la poupée. Alors ? Alors ? Alors ? demandent-ils tous.... Chut, j’entends du 
bruit, dit la poupée.
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PISTE 
PÉDAGOGIQUE 1

Le moment  
de l’histoire 

Ce livre se prête très bien à une lecture sous forme de petite énigme à résoudre.  
On donne lecture aux enfants des quatre premières pages, puis on leur demande 
de dire qui sont les personnages dont ils ont fait la connaissance et ce qu’ils 
pensent d’eux. Puis, on leur lit les pages 5, 6 et 7 pour aboutir à la question : qui ces 
personnages attendent-ils donc ainsi ? « Le voilà ! » Qui est-ce donc que voilà ?

On termine en demandant aux enfants quel est celui de ces divers jouets-
personnages qu’ils préfèrent. Lequel prendraient-ils avec eux pour dormir ? Quel(s) 
jouet(s) emportent-ils en général pour aller au lit.

Pour en savoir plus sur Le moment de l’histoire, vous trouverez un document 
accessible sur l’école des loisirs à l’école : https://www.ecoledesloisirsalecole.fr/edl/
download/14720/179538.pdf 

https://www.ecoledesloisirsalecole.fr/edl/download/14720/179538.pdf 
https://www.ecoledesloisirsalecole.fr/edl/download/14720/179538.pdf 
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Pour tromper leur attente, les personnages de l’histoire jouent. Mais chacun d’eux 
voudrait retrouver son jouet à lui ! Vous pouvez imprimer le jeu ci-dessous. Il s’agit 
d’associer :

•	 La petite fille et un livre
•	 Le nounours bleu et les cubes
•	 Le petit chien et la dînette
•	 Le petit chat et les petites autos
•	 Le hibou et le ballon
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PISTE 
PÉDAGOGIQUE 2

Jeux 
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PISTE 
PÉDAGOGIQUE 3

Hibou 

Quand tout le monde dort, le hibou veille. Vous pouvez imprimer le hibou  
ci-dessous autant de fois que vous le voulez et coller des gommettes à la place des 
yeux. Le hibou regardera chaque fois dans une autre direction. 
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Découvrez le livret « Mon écrivain préféré » dédié à l’autrice : 
https://www.ecoledesloisirs.fr/sites/default/files/auteurs_pdf/11235-nos.pdf 

Kitty Crowther nous parle de son album : 
https://www.youtube.com/watch?v=r833zT9VZtA 

Sur le thème des bébés : 
Bonjour facteur, de Michaël Escoffier et Matthieu Maudet 
Ninon et le bébé ours, de Nadja 
Les petits mots, de Jeanne Ashbé
Parti..., de Jeanne Ashbé 

Sur le thème des jouets : 
Chagrin d’éléphant, de Pénélope Jossen 
Copain copain, d’Isabelle Gil 
Kiki a un bébé, de Grégoire Solotareff 

Sur le thème du coucher : 
1, 2, 3 petits chats qui savaient compter jusqu’à 3, de Michel Van Zeveren 
1… 2… 3 moutons, de Valérie Weishar Giuliani et Soufie Régani 
Au dodo, Popo !, de Kimiko 
Au lit tout le monde !, d’Audrey Poussier 
La cabane à dodo, de Frédéric Stehr 
Bonne nuit, ma cocotte, d’Émile Jadoul 
Bonsoir Lune, de Margaret Wise Brown et Clement Hurd 
Sur le lit, de Claude Ponti 
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PISTE 
PÉDAGOGIQUE 4
Pour aller plus loin… 


