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Dans la forét polaire, il n'y a que de la neige, du silence. Et il y a Akita. C'est son
anniversaire aujourd'hui, et tout est prét pour ses sept ans : la robe aux perles de glace,
les crépes au sirop de bouleau... Mais des grizzlys pourraient bien troubler la féte. Chez
Akita, ils surgissent sans prévenir. Pour tenter de les apprivoiser, la fillette rend visite a la
vieille dame aux mysteérieux pouvoirs qui vit au fond des bois. La glooglooka l'attend pres
du feu...
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Gaya Wisniewski, l'illustratrice du roman, a dessiné un attrape-réves pour Akita : on voit
le grizzly qui la protégera dorénavant.

Toi aussi, tu peux fabriquer un attrape-réves personnalisé. S'il nattrape pas toujours
tous les cauchemars, il décorera joliment ta chambre.

Matériel
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Un cintre métallique de pressing

Des rubans de tissu ou de papier, ou de la laine épaisse

De la cordelette (coton a tricoter, coton a broder, ficelle fine...)

De la colle forte et des ciseaux

Des objets décoratifs légers : rubans, bolducs, pompons, perles, plumes ...
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1. Donne au cintre métallique une jolie forme.
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2. Prends un ruban et entoure soigneusement tout le fil métallique avec ce ruban.
Fixe le début du ruban et la fin du ruban avec un point de colle. Coupe ensuite le ruban :
fais attention que la fin du ruban n'apparaisse pas sur I'endroit de ton attrape-réves.

3. Prends la cordelette, noue-la sur le cintre et « tisse » progressivement les fils qui
vont faire le filet intérieur de I'attrape-réves. Quand le brin de cordelette est trop court
pour lancer un nouveau fil, noue le fil au cintre, colle le nceud sur 'envers avec un point
de colle et coupe le fil soigneusement.
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4. Quand le tissage est terminé, décore ton attrape-réves : avec des rubans, des
plumes, des perles ou des pompons collés ...

C'est terminé : tu peux accrocher ton attrape-réves dans ta chambre.

D'autres idées, d'autres exemples sur le site
https:/deavita.fr/brico-diy/idees-bricolage-enfant-fabriquer-attrape-reve/
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