
Mission p'tit déj ! Barroux
Votre mission, si vous l'acceptez, sera de préparer des pancackes pour le petit déjeuner !

Ingrédients : 

2 œufs entier

1 yaourt nature

140 g de farine

1 cuillère à café de levure chimique

1 verre de lait 

1 pincée de sel

1 sachet de sucre vanillé

1. Mélanger le tout dans un saladier. 

2. Faire cuire dans une poêle chaude avec un ptit peu de matière grasse. 

3. Lorsque des petits trous se forment à la surface, retourner à l’aide d’une spatule. 

4. Laisser cuire quelques instants. 

5. Renouveler l’opération tant qu’il reste de la pâte. 

6. Vous pouvez déguster les pancakes avec des myrtilles, du sirop d’érable, du chocolat selon votre goût. 


